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Żywienie dla zdrowia

Informujemy,  że  od  1  stycznia  2026  roku  w  naszym  szpitalu  obowiązują  nowe  standardy  żywienia,  wprowadzone
Rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 12 grudnia 2025 r. w sprawie standardu organizacyjnego żywienia zbiorowego w
podmiocie leczniczym wykonującym działalność leczniczą w rodzaju świadczenia szpitalne.

Jednocześnie informujemy, że zakończyliśmy program pilotażowy w zakresie edukacji żywieniowej oraz poprawy jakości
żywienia „Dobry posiłek w szpitalu” prowadzony od 25 października 2023 r. do 31 grudnia 2025 r. Archiwalne materiały
dostępne TUTAJ

Z uwagi na specyfikę zdrowotną naszych pacjentów zazwyczaj serwujemy dwa rodzaje diet:

dieta bogatobiałkowa - dla pacjentów po udarach mózgu oraz pacjentów w okresie rekonwalescencji
dieta z ograniczeniem łatwo przyswajalnych węglowodanów - dla pacjentów z cukrzycą oraz dla pacjentów ze
schorzeniami układu sercowo-naczyniowego

Opinie i uwagi dotyczące posiłków pacjenci mogą zgłaszać anonimowo w ankiecie badania satysfakcji pacjenta,
dostępnej na oddziale dla pacjentów hospitalizowanych

oraz on-line:

ANKIETA DOTYCZĄCA WYŻYWIENIA W SZPITALU W JARCEWIE

Wyniki ostatnich badań laboratoryjnych

Aktualne jadłospisy znajdziesz na dole strony ↓ ↓ ↓ (pliki do pobrania)

MATERIAŁY EDUKACYJNE DOTYCZĄCE ŻYWIENIA

https://www.szpitaljarcewo.pl/p,112,dobry-posilek-archiwum
https://www.survio.com/survey/d/Q0Y3X9C7M4U1U8C8H
https://www.survio.com/survey/d/Q0Y3X9C7M4U1U8C8H

