Szpital Rehabilitacyjny Jarcewo

Zywienie dla zdrowia

Informujemy, ze od 1 stycznia 2026 roku w naszym szpitalu obowigzuja nowe standardy zywienia, wprowadzone
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 12 grudnia 2025 r. w sprawie standardu organizacyjnego zywienia zbiorowego w
podmiocie leczniczym wykonujacym dziatalnos¢ lecznicza w rodzaju $wiadczenia szpitalne.

Jednoczesnie informujemy, ze zakohczyliSmy program pilotazowy w zakresie edukacji zywieniowej oraz poprawy jakosci
zywienia ,Dobry positek w szpitalu” prowadzony od 25 pazdziernika 2023 r. do 31 grudnia 2025 r. Archiwalne materiaty
dostepne TUTA]

Z uwagi na specyfike zdrowotng naszych pacjentéw zazwyczaj serwujemy dwa rodzaje diet:

e dieta bogatobiatkowa - dla pacjentéw po udarach mézgu oraz pacjentéw w okresie rekonwalescencji
e dieta z ograniczeniem fatwo przyswajalnych weglowodanéw - dla pacjentéw z cukrzycg oraz dla pacjentéw ze
schorzeniami uktadu sercowo-naczyniowego

Opinie i uwagi dotyczace positkow pacjenci moga zgtasza¢ anonimowo w ankiecie badania satysfakcji pacjenta,
dostepnej na oddziale dla pacjentéw hospitalizowanych

oraz on-line:

ANKIETA DOTYCZACA WYZYWIENIA W SZPITALU W JARCEWIE

Wyniki ostatnich badan laboratoryjnych

Aktualne jadtospisy znajdziesz na dole strony | | | (pliki do pobrania)

MATERIALY EDUKACYJNE DOTYCZACE ZYWIENIA
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https://www.szpitaljarcewo.pl/p,112,dobry-posilek-archiwum
https://www.survio.com/survey/d/Q0Y3X9C7M4U1U8C8H
https://www.survio.com/survey/d/Q0Y3X9C7M4U1U8C8H

